
Aanmelden Voor dit congres kunt u zicht aanmelden 

via www.ernstigastma.nl 

U ontvangt per mail een bevestiging van de inschrij-

ving en een factuur.

Kosten  Eigen bijdrage voor longartsen: € 950,-

Eigen bijdrage voor longartsen i.o.: € 850,-

Dit is een bijdrage in de kosten voor de cursus en het 

verblijf in het hotel (inclusief ontbijt en diner). 

Het studiemateriaal ontvangt u bij aanvang van de 

cursus.Na aanmelden ontvangt u direct een factuur. 

De betaling van het cursusgeld dient vooraf te worden 

voldaan op rekeningnummer NL95RABO 0306 235978 

t.n.v. Stichting Rotterdam-Leeuwarden Expe, o.v.v. het 

factuurnummer.

Reis en verblijf   U reist op eigen gelegenheid naar 

Davos. Hotelovernachtingen zijn gereserveerd van 

woensdag 11 maart tot zaterdag 14 maart 2020.

Annuleren  U kunt uw inschrijving uitsluitend schriftelijk 

annuleren. Bij annulering van deelname zijn wij ge-

noodzaakt uw eigen bijdrage volgens

onderstaand schema in rekening te brengen:

• binnen 30 dagen voor aanvang cursus: 50%

• binnen 14 dagen voor aanvang cursus: 75%

• binnen 7 dagen voor aanvang cursus: 100%

Wij raden u aan een reis- en annuleringsverzekering 

af te sluiten.

Accreditatie  Accreditatie voor 

15 punten wordt aangevraagd 

bij de NVALT.

Doelgroep: longartsen 
en longartsen i.o.

Data: van woensdag 
11 t/m zaterdagochtend 
14 maart 2020

Plaats: Davos, Zwitserland

Programmacommissie:
Els Weersink, 
(Amsterdam), 
Anneke ten Brinke 
(Leeuwarden),
Jasper Kappen 
(Rotterdam), 
Lous Rijssenbeek 
(Davos)

Meer informatie?

www.ernstigastma.nl

Organisatie: Margreet van 
Roest, organiseert en regelt

Margreet van Roest
organiseert en regelt - vof

Beeklaan 15
6869 VG Heveadorp

06-55699566
margreet@morganiseren.nl

‘Op de Hoogte
   van astma’
van uncontrolled
 tot ernstig   astma

11- 14 maart 2020
 Davos - Zwitserland

‘Op de Hoogte van astma’
            van uncontrolled tot ernstig astma

organiseren begint met een              

Uitnodiging



Dr. Lous Rijssenbeek, longarts
Nederlands Astmacentrum Davos

Drs. Marjolein Cornet, KNO arts
Amsterdam UMC

Prof. dr. Lieven Dupont, longarts
Universitair Ziekenhuis, Leuven

Dr. Ilonka van Veen, longarts
Medisch Spectrum Twente, Enschede

Drs. Saar van Nederveen - Bendien,
longarts, HagaZiekenhuis, Den Haag

Drs. Marieke Drijver, longarts
Nederlands Astmacentrum Davos

Drs. Harry Horsman, Klinisch psycholoog
Nederlands Astmacentrum Davos

Drs. Akke-Nynke van der Meer, longarts
Medisch Centrum Leeuwarden

Drs. David Prins, longarts
Medisch Centrum Leeuwarden

Dr. Marijke Amelink, longarts
Spaarne Gasthuis, Haarlem

Drs. Rachel Numan, longarts i.o.
HagaZiekenhuis, Den Haag

Drs. Lonneke Visscher, longarts i.o.
Medisch Spectrum Twente, Enschede

Dr. Pieter Paul Hekking, longarts i.o.
Amsterdam UMC

Drs. Elsa Gerretsen, fysiotherapeut
Nederlands Astmacentrum Davos

Geachte collega

Met groot genoegen nodigen we u uit voor het elfde symposium ‘Op de Hoogte van astma’.
Na de prachtige jubileumeditie van vorig jaar pakken we de draad gewoon weer op.
De veranderingen op het gebied van astma behandeling en organisatie van zorg gaan snel.
En dat heeft consequenties. Niet alleen voor longartsen met ernstig astma als aandachtsge-
bied, maar ook voor de algemene longarts (in opleiding). Hoe blijf je op de hoogte? En hoe 
organiseer je de astmazorg in eigen kliniek?

Het begeleiden van patiënten met astma kan uitdagend zijn. Behandeling van (ernstig) astma 
behoeft vaak een multidisciplinaire benadering. Dit laten we terugkomen in de diversiteit van 
onderwerpen en van het docentenkorps. Dit jaar krijgt dit aspect extra aandacht door een 
uitgebreide casuïstiek bespreking in MDO-setting. Wat we handhaven is het concept van in-
teractief onderwijs in kleine groepen (workshops). De workshops worden verzorgd door longart-
sen die veel klinische ervaring hebben met de behandeling van alle aspecten van astma. 
Zij geven deze workshops tezamen met een longarts in opleiding uit de eigen kliniek.

We willen u dan ook van harte uitnodigen om het symposium in maart volgend jaar bij te 
wonen!

Graag tot ziens in Davos,
Els Weersink, Anneke ten Brinke, Jasper Kappen en Lous Rijssenbeek

Programma
Woensdag 11 maart

Aankomst, ontvangst en inchecken in het hotel

18.00 uur               Ontvangst, inschrijving cursus
18.45 uur 	              Welkomstwoord en start 
                              programma
19.00 uur 	              Plenaire lezing
	               ‘Ernstig of moeilijk, lastig hoor’
                              Dr. Jasper kappen en 
                              Drs. Akke-Nynke van der Meer
19.40 uur 	              Pro/Con discussie
                              SABA zo nodig is UIT
                              Pro: Dr. Marijke Amelink                                 
                            Con: Dr. Anneke ten Brinke
20.30 uur 	              Diner

Donderdag en vrijdag 12 en 13 maart

08.30 - 11.30 uur   Workshops
16.30 - 19.00 uur   Workshops
19.30 uur 	              Diner

Zaterdag 14 maart

08.00-11.00 uur 	 Plenair MDO
11.00 uur 		 Plenaire afsluiting

organiseren begint met een              

Workshops
KNO en astma: De united airways als
treatable trait
Dr. Jasper Kappen & Drs. Marjolein Cornet

Hoesten
Prof. dr. Lieven Dupont & longarts i.o.

Personalised medicine bij ernstig astma
Dr. Els Weersink & Dr. Pieter Paul Hekking

Gina anno 2020, hoe doe je dat in de 
praktijk
Dr. Ilonka van Veen & Drs. Lonneke Visscher

Behandeling en monitoring van astma
tijdens de zwangerschap
Drs. Saar van Nederveen - Bendien & Drs. 
Rachel Numan

Hooggebergte behandeling
Dr. Lous Rijssenbeek & Drs. Marieke Drijver 
& Drs. Harry Horsman

Treatable traits
Drs. Akke-Nynke van der Meer 
& Drs. David Prins

MDO a.d.h.v. 4 casuïstieken 
Longartsen, KNO-arts, Psycholoog, 
Fysiotherapeut

Sprekers
Dr. Els Weersink, longarts
Amsterdam UMC

Dr. Anneke ten Brinke, longarts
Medisch Centrum Leeuwarden

Dr. Jasper Kappen, longarts
Franciscus Gasthuis & Vlietland, Rotterdam

De cursus wordt mede mogelijk 

gemaakt door 

Stichting Rotterdam-Leeuwarden 

Expertise Obstructieve Longziekten.  

Deze stichting heeft zich ten doel 

gesteld het gezamenlijk faciliteren en 

stimuleren van onderzoek en onderwijs 

op het gebied van obstructieve

 longziekten. 

Hierdoor is het mogelijk om deze 

succesvolle cursus nu al weer voor de 

elfde keer te laten plaatsvinden.
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